EVIDENCIA 3.4

Evaluacion de resultados de aprendizaje. Banner publicitarios

. rllso en donde conoceras y aprendcras
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FCO TURISMO RURAL
BIENESTAR Y CULTURA
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PUERTO ALEJANDRIA

UN RIO, UNA
COMUNIDAD, UNA
CULTURA

QUIMBAYA QUINDIC COLOMBIA

UN RIO

PASEO EN CANOA Y VISITA A CASCADA
NATURAL

UNA COMUNIDAD
RECORRIDO GUIADO POR EL PUERTO

UNA CULTURA

DEGUSTACION DE LA GASTRONOMIA LOCAL

PUERTO ALEJANDRIA ES MAS
TAMBIEN ENCONTRARA

PORQUE VISITAR A PUERTO
ALEJANDRIA?

,4\“ UNA EXPERIENCIA UNICA CON UNA COMUNIDAD
= . AUTENTICA
74>

/-4

Pagina web: www.puertoalejandriacom
wr Y
facebool: Hiblioteca Piblica de Quimbaya 3

L
X

facebook: Mi Puerto Alajanddia

CONTACTO 3013576863




CAMINATA
CASCADA

MANAVI

El recorrido incluye: Desayuno
campesino, informacion historica,
caminata, visita a cascada, paseo en
canoa, piscina natural, almuerzo
campestre y seguro de asistencia
médica

UN ENCUENTRO CON LA NATURALEZA

Fecha: Sabado 25 de
septiembre de 2021
Hora: 8:30 Am-2:20 Pm
Lugar de salida: Caseta,
calle principal, Vereda
Puerto Alejandria,
Quimbaya Quindio

Organiza: Alejandria tours
Contacto: 3013876883




% BuertogAlejandria

Rincon Turigtico del.Quindio

Tipico do b
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INFORMES Y RESERVACIONES AL
g 313 631 1935 - 313 636 1726 Quimbaya Quindio Colombia

canoatours73@gmail.com ‘ ; i
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— DULCEDEN
\\' . Alimentos & Turismo
M NIT. 1.117.501.636-1 / RNT 91255
Diliiatar dertuins wuww.dulceden.com
Itinerario proyectado, miércoles 25 agosto de 2021 en Montenegro.
HORA DESCRIPCION GENERAL CIRCUITO GASTRONOMIA
8:55 AM Encuentro, introduccion y presentacion Oficina cra 4 #23-55  Café & maduro con queso
9: 25 AM | Parada Deprimido paso nacional cra 6 Hidratacion
9:35 AM Parada cra 6 Forcha
9:50 AM Parada parque principal Solterita
10:15 AM | Parada asociacion artesanos Hidratacion
10:25 AM | Parada Casa de Té, magia y pasion Arepa con hogao y limonada
10:40 AM | Parada murales llegando estacion cra 6 Hidratacion
10:50 AM | Parada estacién Chontaduro
11:00 AM | Paso calle real
11:15 AM | Parada teatro Esmeralda Hidratacion
11: 55 AM | Parada casa cultura cafetera y mirador cra 5 Variedad de frutas
12: 15 AM | Parada café plaza mirador rfo Roble Hidratacién
12: 20 AM | Parada café Asociacion mujeres cafeteras Café
12:35 AM | Parada galeria de arte Hidrataciéon
12:40 AM | Llegada oficina principal Mini-fiambre + bebida Dulcedén

Buenas tardes, les comparto el itineraric proyectado para el desarrollc de 13 prueba piloto. Las personas que deseen asegurarse, por favor enviar
nombre, apellido y nimero de documento al interno, ya que contamos con el seguro Aventura por un valor de $3.100 pesos.



Evaluacion prueba piloto circuito
turistico Montenegro, delicioso y
cultural.

Encuesta satisfaccion del cliente con el fin de evaluar el circuito turistico, Montenegro
delicioso y cultural: gastronomia, historia y cultura por Montenegro en bicicleta.

@ maytt.jhs@gmail.com (no compartidos) Cambiar de cuenta ¢ Borrador restaurado

En que preferiria realizar el circuito turistico Montenegro delicioso y cultural.

(® Bicicleta todo terreno
(O sicicleta antigua
O Caminando

(O Patineta eléctrica

O otro:

Borrar seleccion

¢Qué necesitas traer contigo?

1. Tu Sonrisa.
2.Gorra, sombrero o lo que prefieras utilizar para cubrir tu
cabeza del sol.

3.Protector solar y anti mosquitos, de preferencia natural,
para proteger el agua al ingresar al rio.

4.Agua para tu camino.

S. Esterilla o tapete para la practica de Yoga, si no tienes, trae
una toalla, te ayudara perfectamente.

6. Ropa para entrar al rio,te sugerimos llevar una toalla
adicional, no estaras comod@ utilizando una toalla mojada en
la paractica de Yoga.

7. tu comodida es indispensable, lleva zapatos para caminar,
chanclas para ingresar al rio y ropa que te permita mover en
plena libertad durante el dia.

Si tienes alguna duda escribenos al WSP 3007030491

Gracias por aceptar las anteriores sugerencias, con ellas
tendras una experiencia mas comoda. Inos
vemos pronto!




Costos de pasadia por persona
Grupo de 10 pesonas

Seguro S  3.500,00
Desayuno,
Refrigerio y S 20.000,00
Almuerzo

Transporte iday

Costos de pasadia por persona

Grupo SENA
Seguro S -
Desayuno,
Refrigerioy |$  10.000,00
Almuerzo

Transporte ida

regreso a la S  8.000,00 yregresoala | $ 8.000,00
Galeria Galeria
Pasadia finca S 6.000,00 Pasadia finca | $ 6.000,00
Guia S 15.000,00 Guia S 3.000,00
Docente Yoga | S 15.000,00 Docente Yoga | $ 8.000,00
Souvenir S 3.000,00 Souvenir S -
Logistica S  3.000,00 Logistica S -
TOTAL S 73.500,00 TOTAL S 35.000,00
Hora Actvidad Descripcion de la actividad
AN, Buenos dias por la mafana Reunién del grupo
Resaltaremos la Importancia de los
so0am| Oficesderadiion | °f;"°:.e‘::e o ‘fa““l'el" ok Ga:""‘
200 3. m. (Gratitud por el legado) esde pos atras tales como lo son:
Hierberos,cocineras,vendedores de
verdura, artesanos y conductores
8:15 a. m.| Energia pa comenzar el dia |Desayuno tradicional en la Galeria
8453, m. £l que se fue, se fue Historia del Jeep e‘n nuestra region y
salida
Llegaremos a la Finca el Ruiz, desde aqui
y durante el recorrido apreciaremos el
9:15a.m,| Llegada al corazdn verde | cafion del rio el Roble también daremos
unas Indicaciones y sugerencias para
tener en cuenta durants la caminata
Caminata Descenso al rie Montafla abajo caminaremos hasta la
9:25a.m. :
Robie primera parada
En esta parada daremos [as indicaclones
10:35a. m. Aqui y Ahora para la meditacion de atencion plena
que haremos hasta Llegar al Rio Roble
Inicia &l camino que nos llevara por
avistamiento de aves y nos permitird el
cambio de paisaje , pasaremos de estar
9:45a. m, Yo soy, Yo estoy rodeados de montafias a estar inmersos
en los guaduales.Todo este camino es el
proceso de conexidn con quien somos
con relaclon al espacio que nos rodea
Uegada al Rio el Roble. Haremos
10:05 2. m. Soltary fluir intercambio de experencias y daremos
tlempo para entrar y caminar y/o nadar
en el rio
10:35am Meditacidn en el agua Ejercicio de respiracidn y observadon




Sin resistirme voy al compas

10:45a. m. | del viento, coma el bambu. Inicio caminata alrededor del rio
"HAIKU"
Refrigerio y hablemos de los guaduales,
11:00a. m. Inhala-exhala el agua , nuestro iImpacto en el ambiente
que habitamos y avistamiento de fauna
11:15a. m. Vuelve a tu esencia Camino a casa de bareque
Llegada casa de Bareque, hablemos de
11:25a. m. Vuelve al hogar nuestra arquitectura, nuestros
antepasados y ancestros
11:35a. m. | Respiracion, cuerpo y mente praciicn e Yoge en Salin' te 1. cas
bareque con Amy
12:35 p.m. El camino ascenso al punto de inicio
12:50 p. m. = uamulltd:z:el G det Amuerzo grupal en el mirador
150p. m. Gratitud Regreso al pueblo
2:05. pm. Namaste Liegada a |a Galeria

Comentarios
sobre el evento

UpYoga center te da las Gracias por
participar en el Pasadia Bienestar y cultura
en Montengro. Esperamos que disfrutars

tanto como nosotr@s

A contnuacion nos gustaria conocer tus
opiniones para seguir mejorando la
organizacion y el contenido de la
experiencia de trismo rural en
Montenegro. Eres parte fundamental de
este proceso. De nuevo GRACIAS!

maytt.jhs@gmail.com Cambiar de cuenta

& Borrador restaurado

*Obligatorio

Correo *
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